
Regulamin Szkolnego Konkursu Antynikotynowego 

,,Puść nałóg z dymem” 

 
I. Cele konkursu: 

a) zwiększenie wiedzy na temat szkodliwości palenia tytoniu wśród dzieci i młodzieży; 

b) zwrócenie uwagi na problem biernego palenia zwłaszcza dzieci w warunkach domowych; 

c) zapobieganie zwiększaniu się liczby osób rozpoczynających palenie papierosów; 

d) ukazanie związku między paleniem tytoniu, a stanem zdrowia człowieka; 

e) rozwijanie wyobraźni plastycznej, kreatywności i zdolności manualnych dzieci. 

 

II. Konkurs przeznaczony jest dla uczniów Szkoły Podstawowej w Prandocinie. 

Rozgrywany będzie w trzech kategoriach : 

• Kategoria I – dzieci klas I-III – plakat antynikotynowy, technika dowolna (format A2 

lub A3) 

• Kategoria II – dzieci klas IV-V – plakat antynikotynowy (format A2 lub A3) lub 

praca przestrzenna z wykorzystaniem różnych materiałów( np. z recyklingu) 

• Kategoria III – dzieci klas – VI-VIII – antyreklama papierosów w postaci hasła lub 

wiersza czy tekstu piosenki 

Przygotowane prace nie mogą zawierać reklamy papierosów! 

 

III. Prace konkursowe uczniowie wykonują indywidualnie i samodzielnie. Każdy uczeń 

może oddać tylko jedną pracę. 

 

IV. Prace konkursowe należy składać do p. Karoliny Michalskiej-Czuby i p. Artury 

Oczkowicz do dnia 5 czerwca 2023r. 

 

V. Prace powinny zawierać informacje (umieszczone na odwrocie): imię i nazwisko oraz 

klasę uczestnika konkursu. 

 

VI. Kryterium oceny będzie podlegać: 

✓ zgodność pracy z tematyką i celami konkursu, 

✓ pomysłowość, 

✓ czytelność przekazu i jego wymowa edukacyjno- zdrowotna, 

✓ estetyka wykonania. 

 

VII. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi dnia 7 czerwca 2023 roku. O wynikach laureaci 

konkursu zostaną powiadomieni za pośrednictwem wychowawców klas. Zostaną one również 

zamieszczone na stronie internetowej szkoły. Wystawa prac nagrodzonych oraz wyróżnionych 

odbędzie się na korytarzu szkolnym. Laureaci konkursu otrzymają pamiątkowe dyplomy oraz 

drobne upominki. 

 

VIII. Oceny i wyboru prac do prezentacji pokonkursowej dokona niezależna Komisja 

powołana przez Organizatora. Prace nie podlegają zwrotowi. Składanie prac na konkurs jest 

równoznaczne z uznaniem warunków niniejszego regulaminu. 

 

 

Organizatorzy: 

Karolina i Artura 

  


